
Колбаска "Витаминка" (кур)
Каша пшенная вязкая_______
Какао с молоком

1тк  Джем (повидло)
TiK Хлеб пшеничный

Итого за 'Завтрак

Утверждаю:

/  \  Дн|н*к(ор МБОУ "СОШ .N«77 "
Й ^ ^ > ^ М и т р о ш и н а  Галина Леонидовна

МЕНЮ 
на 13 января<2025 г.

Цена, руб.

ЗАВ ГРАК для обучающихся в 1-4 классах (1 смена)

ОБЕД для обучающихся в 1-4 классах (2 смена)
89В Салат "Золотая осень" 60 0.74 4,38 8.41 78,73 11.82
46 Суп картофельный с макаронными 

изделиями и отварным мясом кур
200/18 3,75 2,25 21,30 111,49 26.28

164/1В Котлета "Московская" (гов.свин) 90 12.93 14,61 15.76 252,33 65.41
106-13 Каша гречневая вязкая 150 5,76 5,83 25.20 175.50 8.30

153 Компот из сухофруктов 200 0,21 0,01 13.42 51,25 5.75
ттк Хлеб пшеничный 26 1,86 0.18 12,26 58,22 2,10
ГТК Хлеб ржаной 25 1,55 0.26 9,49 44.18 1.84

Итого за ’О бед ' 769 26.80 27,53 105,84 771,70 121.50

КОМПЛЕКС бесплатного питания для м/о, м/д, ТЖС (81,00 руб)
46 Суп картофельный с макаронными 

изделиями
200 2,13 2,08 16,26 90.97

8,24
164/1В Котлега "М осковская” (гов.свин) 75 10,78 12,18 13.13 210.28 54,51
106-13 Каш а гречневая вязкая 160 6,14 6.22 26,88 187.20 8,85

153 Компот из сухофруктов 200 0,21 0.01 13.42 51.25 5,75
ггк Хлеб пшеничный 27 1,93 0,19 12,73 60.46 2,18

ттк Хлеб ржаной 20 1,24 0,21 7.59 35.34 1.47
• Итого за 'К ом плекс' 682 22,43 20,88 90,01 635,50 81,00

КО М П ЛЕКС стоимостью 115 руб. 00 коп. для 5-11 классов
576 Т Огурец соленый 20 0,15 0.02 0,64 2,92 4.95

164/1В Котлета "М осковская" (гов.свин) 90 12,93 14.61 15,76 252,33 65.41

103-13 Каш а гречневая рассып, со 190 10,60 9,97 53,99 282,56 21.09

ттк Компот из яблок и изю ма 200 0,45 0,10 26,13 100,10 14.28

ттк Хлеб пш еничный 60 4,29 0.42 28,28 134,35 4.85

ттк Хлеб ржаной 60 3,72 0,63 22.77 106,03 4.42

1
Итого за 'К ом плекс ' 620 32,14 25,75 147,57 878.29 115.00

Зав. производством: 
Ответственный по питанию :

Чернышова А.Г. 
^Ш адрина С.Н.


