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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 77"(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

77", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Организация учебного процесса 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 77" языком обучения является русский язык. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа № 77" начинается 01.09. текущего учебного года. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Время выполнения домашнего задания в 6-8 х классах- 

2,5 час., в 9-х- 3,5 час. Продолжительность урока на уровне основного общего 

образования - 40 мин. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): в 5 классах – 2 ч, в 6-8 классах – 

2,5 ч, в 9 классах – 3,5 ч. 

Согласно ст. 12, п. 7.2. Федерального закона N 273-ФЗ по решению 

Педагогического совета школы, протокол  № 14 от 30.08.2023 года) за основу учебного 

плана МБОУ СОШ №77  взят учебный план для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке - Вариант №1 Федеральной образовательной 

программы основного общего образования (утверждена Приказом Министерства 

просвещения РФ от  18.05.2023г № 370). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их  потребностей 

в физическом развитии и совершенствовании, а также  этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся.   



При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания, реализуется в 5-9 классах по четвертям  

(четвертное оценивание)   всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся»  МБОУ СОШ № 77. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
 Сроки и формы промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 

Проверка сформированности умений выполнения проектной деятельности осуществляется  

в ходе проводимых  в  учебном году  школьных  научно-практических конференций. 

 

 

 

 

№ п/п класс предмет /форма сроки 

1.  5-9  классы годовые контрольные работы по 

предметам   учебного плана 

 май 2025 

2.  5 классы   история /ВПР апрель 2025 
3.  6 классы английский язык /тест май 2025 
4.  7 классы   физика/ тест май 2025 
5.  8 классы  обществознание/тест  май 2025 
6.  9 класс русский язык, математика/ 

контрольная работа по 

материалам ОГЭ (ГВЭ) 

май 2025 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО  

на 2024-2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

Основы 

духовно-

нравственной 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



народов России культуры 

народов России 

Итого 27 27 27 27 29 29 29 29 30 30 30 30 31 31 31 31 32.

5 

32.

5 

32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

 Основы проектной  и 

исследовательской деятельности 

1 1 1 1 1 1  0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Легкая атлетика 1 1 1 1 0 0  1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Орфографический практикум 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Культура речи 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Практикум по геометрии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 

История Удмуртии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 

Итого 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

Максимально допустимая  

недельная    нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98

6 

98

6 

98

6 

98

6 

102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

1122 

 

 

  



 

Внеурочная  деятельность 

Согласно плану ФОП ООО в МБОУ СОШ № 77 реализуются все направления внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, 

финансовой) обучающихся – курс «Функциональная грамотность» представлен шестью модулями, в число которых входят читательская 

грамотность, математическая грамотность, естественно-научная грамотность, финансовая грамотность, глобальные компетенции и  креативное 

мышление. 

Внеурочные   занятия «Разговоры о важном». Предмет направлен на «укрепление традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей» и «воспитание патриотизма» среди российских школьников. Сценарии занятий разрабатываются Институтом стратегии развития 

образования российской академии образования. Дополнительные материалы предоставляются Институтом воспитания РФ; 

Внеурочная деятельность направленная на предпрофильную и профильную подготовку. Внеурочный курс «Россия – мои горизонты» 

позволит совместить потребности экономики, рассказать о наиболее значимых производствах, которые существуют в стране, открыть ребятам не 

только мир блогеров, инфлюенсеров, но и мир рабочих профессий. Согласно методическим рекомендациям Минпросвещения этот курс должен 

готовить школьников к выбору будущей профессии. При этом в 6-7-м классах ученик должен определиться, какие предметы ему понадобятся в 

жизни в дальнейшем, в 8-9-м классах — выбрать дисциплины для профильного обучения. Реализация проекта «Билет в будущее» - это проект 

ранней профессиональнойориентации для учеников, который реализуется при поддержке государства в рамках Федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» Национального проекта «Образование». 

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий, на деятельность ученических сообществ 

на уровне образовательной организации, класса — «Школьное Ученическое Самоуправление», «Научное общество», музейное дело, 

волонтерский отряд по программе «Волонтер – лидер», Эколого-волонтерское направление,  ЮИД и другие. 

План внеурочной деятельности 

Направление 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8Г 9а 9б 9в 

 Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Билет в будущее             1 1 1 1 1 1 1 

Музейное дело     1 1 1 1            

ЮИД 1 1 1 1                

Эколого-волонтерское         1 1 1 1 1 1 1 1    

Школьное Ученическое 

Самоуправление 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО 4 4 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 
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