
Пояснительная записка к учебному плану  начального общего образования  

(2-4 классы) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

 «Средняя общеобразовательная школа № 77»  

на 2022-2023учебный год 

 

Учебный план  начального  общего образования  МБОУ СОШ № 77  реализуется в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЭ «Об образовании 

в Российской Федерации» в действующей редакции, 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» с внесѐнными изменениями и 

дополнениями, 

• Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 № 1598 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» с внесѐнными изменениями и дополнениями, 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» с внесѐнными изменениями и 

дополнениями, 

• Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, Протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) с внесѐнными изменениями и 

дополнениями, 

• Примерной программы воспитания (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, Протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20);  

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждѐнные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 

2020 № 28; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

• Устава МБОУ СОШ № 77 

Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №77:  

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию;  

- распределяет учебные предметы по классам и учебным годам; 

-фиксирует направления внеурочной деятельности. 

 За основу учебного плана начального общего образования МБОУ СОШ №77 использован 

вариант № 1 примерного учебного плана начального общего образования (5-дневная неделя) 

для образовательных организаций, в которых обучение ведѐтся на русском языке, Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 08.04.2015 

протокол № 1/15 с внесенными изменениями).  

Учебный план  начального общего   образования выделяет два обязательных 

компонента:  



-обязательную часть (ФГОС)  

-часть, формируемую участниками образовательного процесса 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области и учебные предметы: - « 

Русский язык и литературное чтение»» - Русский язык, Литературное чтение, «Родной язык 

(русский)»,  «Литературное чтение на родном (русском) языке»  

«Иностранный язык»- Иностранный язык (английский);  

- «Математика и информатика» - Математика;  

- «Обществознание и естествознание» - Окружающий мир;  

- «Основы религиозных культур и светской этики» - Основы религиозных культур и светской 

этики;  

- «Искусство» - Музыка, Изобразительное искусство;  

- «Технология» - Технология;  

- «Физическая культура» - Физическая культура. 

Выделяются следующие особенности преподавания предметов.  

Учебный предмет ―Иностранный язык‖ (английский)  изучается со  2 класса. Предложенный 

объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном 

уровне. 

Учебный предмет ―Окружающий мир‖ изучается с 1 по  4 класс по 2 часа в неделю. Учебный 

предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, краеведческой направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Организация изучения обучающимися содержания образования краеведческой 

(этнокультурной) направленности реализуется  за счет выделения в обязательной части 

учебного плана часов на преподавание предметов «Родной язык (русский)», 0,5 час., 

«Литературное чтение на родном (русском) языке» , 0,5 час., в связи с тем, что родной язык 

является не только средством приобщения к духовному богатству русской культуры и 

литературы, но и основным каналом социализации личности, приобщения ее к культурно-

историческому опыту человечества.  

В  учебно-воспитательном процессе предусмотрена организация работы учащихся с 

индивидуальными проектами  как в системе уроков, так и во внеурочной деятельности.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

педагогического коллектива. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано 

на   изучение предметов   «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 

(русском)» с целью удовлетворения образовательных интересов учащихся и их родителей 

(законных представителей). 

Изучение ряда  учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей   обязательных 

предметных областей учебного плана организуется по выбору участников образовательных 

отношений - заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Выбор участников образовательных отношений по изучению ряда учебных 

предметов и учебных курсов, учебных модулей  учебного плана МБОУ СОШ № 77 

осуществляется посредством сбора заявлений  родителей (законных представителей) в срок 

до 1.09. нового учебного года: 

- в четвертом классе реализуется обязательная предметная область «Основы религиозных 

культур и светской этики» (Далее - ОРКСЭ) 1 час в неделю по выбору модуля для 

обучающихся. Выбор модуля в рамках обязательной предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» осуществляется на основе выбора родителями 

(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся  одного из учебных 

модулей из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ № 77, данный выбор фиксируется 

письменнно,  через заявление родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося с указанием изучаемого модуля до 1.09. нового учебного года.  

 

 

III. Организация учебно-воспитательного процесса  



Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Начальная школа работает в режиме 5-дневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года:  1 классы – 33 учебные недели,  2-4 

классы – 34 учебные недели. 

 Продолжительность урока:  для 1 классов – 35 минут; 

  для 2-4 классов –  до 45 минут. 

 Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1-х классах – 

21 час, во 2-4 классах – 23 часа (п. 10.5.СанПиН 2.4.2. 2821-10).  

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 

пределах: во 2-ом – до 1,5 часов, в 3-м – от 1,5 до 2 часов, в 4-м – до 2 часов (п.10.30.СанПиН 

2.4.2. 2821-10). В первом классе – обучение без домашних заданий. Учебный процесс в 1-4 

классах организуется на основе УМК «Перспектива», «Школа России». 

Учебные периоды – четверти, в 2-4 классах промежуточные итоговые  отметки  выставляются  

по четвертям, на основании четвертных отметок проводится годовая аттестация, в 1-х классах – 

безотметочное обучение. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель, в 1-ых классах в феврале проводятся 

дополнительные каникулы продолжительностью не менее 7 календарных дней.  

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы при наполняемости 25 и более человек. 

Для выполнения образовательной программы, учебного плана предусмотрены  

различные варианты   учебной деятельности, за счет которых будет компенсироваться 

потерянное  время:   запланированы резервные уроки в рабочих программах по предметам 

учебного плана, элементы дистанционного обучения, использование электронных 

образовательных ресурсов,  могут быть организованы занятия с использованием заданий на 

дом, дистанционных, исследовательских и проектных работ учащихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, 

проводимой в порядке, установленном локальным актом «Положение о проведении 

промежуточной  аттестации  обучающихся». Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится по учебным предметам в формах и сроках, утвержденных педагогическим советом 

Сроки и формы промежуточной аттестации в 2022-2023учебном году 

 

 
 

 

 

 

 

№ п/п класс предмет сроки 

1.  2-4 классы   годовые 

контрольные 

работы: русский 

язык, математика  

    май 2023 г.  

 

Учебный план  начального  общего образования  на 2022-2023учебный год  

для 2-4 -х  классов  

Вариант  1 

(для образовательных учреждений, в которых обучение ведѐтся на русском языке) 

Предметные 

области 

учебные 

предметы 

                                    

Количество часов в неделю 

Всего классов/ 

часов 
  

 классы/часы 

  

Обязательная часть 
    2(3) 

 

3(4) 

 

4(4) 

 

11 

 

 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

 

 

 

4(12) 

 

 

4(16) 4(16) 44 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Литературное чтение 
4(12) 

 

 

 

4(16) 

 

 

 

 

 

3(12) 

 

 

 

44 

Родной язык  и 

литературное 

чтение  

 

 

 

Родной язык (русский) 

   

 

0,5(1,5) 

 

 

0,5(2) 

 

0,5(2) 

 
  

7 

 

Литературное чтение 

на родном  языке 

(русском)  

 

0,5(1,5) 

 

 

 

0,5(2) 

 

0,5(2) 

 
7 

  

 

 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
2(6) 

2(8) 2(8) 

22 

 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика  

 

 

 

4(12) 

4(16) 4(16) 44 

 

 

 

Обществознание 

и естествознание Окружающий мир 
2(6) 2(8) 2(8) 22 

Основы  

религиозных 

культур и 

светской этики 

 ОРКСЭ 

 
 

- - 1(4) 4 

Искусство 

 

 

 

 

Музыка 

 

 

1(3) 

 

1(4) 

 

 

1(4) 

 

11 

 

 

 

Изобразительное 

искусство 
1(3) 

 

1(4) 

 

 

 

1(4) 

 
11 

Технология 

 

 

Технология  

 

 

1(3) 

 

 

1(4) 

 

 

1(4) 

 

 

11 

 

Физическая 

культура Физическая культура 
3(9) 

3(12) 3(12) 
33 

                                                       ИТОГО: 

23 

 

23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

- 

 

- 

 

- 

- 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  23(69) 23(92) 23(92)  
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