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Расписание занятий спортивных секций

Название детского 
объединения

№ каб. ФИО
педагога

Кол-
во
Де
тей

Пон. Втор. Сред Четв. Пят. Субб. Воскр

Легкая атлетика 
(4-6 классы)

тир стадион 
(внеур.)

Чигорева
Анастасия

Васильевна

15 16.00-
17.30

«Лыжные гонки» 
(2Г класс)

тир, стадион, 
(внеур.)

Сигбатулин
Рафаил

Абрахманович

23 16.30-
17.30

16.30-
17.30

«Лыжные гонки» 
(2Б класс)

тир, стадион, 
(внеур.)

Сигбатулин
Рафаил

Абрахманович

22 12.15-
13.00

«Лыжные гонки» 
(4А класс)

тир, стадион, 
(внеур.)

Сигбатулин
Рафаил

Абрахманович

28 12.15 - 
13.00

«Лыжные гонки» 
(4Г класс)

тир,стадион, 
(внеур.)

Сигбатулин
Рафаил

Абрахманович

27 12.15-
13.00

«Лыжные гонки» 
(3-6 классы)

с/зал, 
тир, лес 
(ЦДТ)

Сигбатулин
Рафаил

Абрахманович

30 10.00-
12.00

10.00-
12.00

10.00-
12.00

10.00-
12.00

«Лыжные гонки» 
(5 -10 классы)

с/зал, 
тир, лес 
(ДЮСШ 

«Ижсталь»)

Сигбатулин
Рафаил

Абрахманович

20 15.00-
17.30

15.00-
17.30

15.00-
17.30

15.00-
17.30

10.00-
12.00



Спортивная секция 
водного туризма 

(4-11 классы)

с/зал,
тир

(от «Дельфин»)

Евсенина 
Елена Борисовна

30 17:30-
21:00

17:00-
21:00

Танцевальная аэробика 
«Малинки»
(1 классы)

малый с/зал, 
зал хореографи 

(ЦДТ)

Одинцова
Наталья

Александровна

15 12.10-
13.10

СЛО
ИЛО

Танцевальная аэробика 
«Малинки»

(2-4 классы)

малый с/зал, 
зал хореографи 

(ЦДТ)

Одинцова
Наталья

Александровна

15 12.10-
13.10

12.10-
13.10

12.10-
13.10

Танцевальная аэробика 
«Малинки»
(4А класс)

малый с/зал, 
зал хореографи 

(внеурочна)

Одинцова
Наталья

Александровна

26 15.40-
16.30

Спортивные игры 
(футбол, баскетбол, 

волейбол)
(7-11 классы)

с/зал
(ГПД)

Наумов 
Олег Юрьевич

30 15.00-
16.30

16.00-
17.30

15.00-
16.30

Секция футбола 
1 - 4  классы

с/зал 
(по дог.)

Воронин К.С. 19 17.30-
18.30

17:30-
18:30

17:30-
18:30

Секция баскетбола 
3 классы

с/зал 
(по дог.)

Абаева Наталья 
Николаевна

12 17.00-
18.30

14.00-
16.00

Секция тхэквондо 
( 1 - 6  классы)

с/зал 
(по дог.)

Г айнутдинов 
Руслан 

Ильдарович

11 18.30-
19.30

18.30-
19.30

Танцевальный 
рок-н-ролл 
(2А класс)

а/зал
(внеурочка)

Татаркина
Марина

Борисовна

24 8.00-
8.40

8.00-
8.40

Театр танца «Волшебники 
времени»

а/зал, зал 
хореографии 

(по дог.)

Татаркина
Марина

Борисовна

55 18.00-
20.00

18.30-
19.30

17.00-
21.00

19.00-
20.30

Шахматный кружок 
«Ход конем» 
( 1 - 3  классы)

каб.
№ 210
(ГПД)

Арасланова
Полина

Альбертовна

70 12.20-
13.00

12.20-
13.00

12.20-
13.00

12.20-
13.00

11.30-
12.10


