
МЕНЮ 
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Утверждаю:
Директор: МБОУ СОШ №77 

Митрошина Г..

Меню рекомендуемое

КОМПЛЕКС 110-00
>

В ы х о д ,
г

Б ел к и Ж и р ы ,
У г л е в о ­

д ы , г
эц,
ккал

Ц ен а,
руб .

№  рец . Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а
всего всего

О гу р ец  св еж и й 20 2,01 6 ,0 7 11,46 107,78 4 ,45
З а п е к а н к а  к а р т о ф е л ь н о е  с 
м ясо м 2 10 15,80 12,00 3 8 ,0 4 2 9 9 ,3 6 91 ,15
К о м п о т  и з я б л о к 2 00 0,23 0,13 2 1 ,5 6 82 ,50 9,55
Х л еб  п ш ен и ч н ы й 60 4 ,2 9 0 ,42 2 8 ,2 8 134,35 4 ,85
Итого за прием 22,33 18,62 99,34 623,99 110,00

Заведующей производством: Чернышова А.Г

Ответственная по питанию: [адрина С.Н.


