
Согласовано:

День: третий Неделя: вторая

Горячее питание 75,00 руб.

№ рец. Наименование блюда Выход, Белки, г Жиры, г Углево- ЭЦ, ккал Цена,
Г

всего всего
Д Ы , г руб.

Обед
56-08 Суп из овощей 200 1,65 4,92 9,58 86,95

13,77
444 Куриное филе, тушенное в соусе 60 ■ 4,29 5,12 10,51 105,12

33,89
97-08 Макаронные изделия отварные 170 5,84 6,80 35,66 226,73

17,54
629 Чай с лимоном 200 0,24 0,05 14,07 55,61

5,75
ттк Хлеб пшеничный 50 3,57 0,35 23,57 111,96

4,05

Итого за день 680 15,59 17,24 93,39 586,37 75,00

ИТОГО стоимость обеда: 75,00 руб.

Заведующая производством: 

Ответственная по питанию:

/Чернышова А .Г. 

_/Шадрина С.Н.


