
Согласовано: 

МБОУ "СОШ№77"

Митрошина Г. Л.

19 МАРТА

День: второй Неделя: первая Сезон: весна-лето

Горячее питание 72,00 руб

№ рец. Наименование блюда Выход, Белки, г Жиры, г Углево- ЭЦ, ккал Цена,
Г всего всего ды, г руб.

Обед
63 Пуштые шыд 200 2,78 3,20 15,13 98,75

10,87
90-08 Котлеты рыбные "Любительские" 

(горбуша)
70 9,78 7,79 11,36 138,90

31,76
92-08 Пюре картофельное 180 3,71 6,59 25,83 176,01

21,29
629 Чай с лимоном 200 0,24 0,05 14,07 55,61

4,75
ттк Хлеб ржаной 50 3,10 0,53 18,97 88,36

3,33

Итого за день 700 19,61 18,16 85,36 557,63 72,00

ИТОГО стоимость обеда: 72,00 руб.

Заведующая производством: 

Ответственная по питанию:

/Чернышова А.Г. 

_/Стерхова Л. С.


