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Согласовано:

МБОУ "СОШ № 77"

на 4 декабря 2024

День: третий Неделя: первая

Г орячее питание 75,00 руб.

№ рец. Наименование блюда Выход, Белки, г Жиры, г Углево- ЭЦ, ккал Цена,
Г

всего всего
ды, г руб.

Обед
48-08 Суп крестьянский с рисовой крупой 200 1,63 4,91 11,54 95,29

10,98
460 Котлеты рубленые из куриного филе 55 8,26 3,09 7,51 95,47

37,17
468 Г ороховое пюре 150 6,05 9,75 37,90 273,79

17,94
629 Чай с лимоном 200 0,24 0,05 14,07 55,61

5,75
ттк Хлеб ржаной 43 2,67 0,45 16,32 75,99

3,16

Итого за день 648 18,85 18,25 87,34 596,14 75,00

ИТОГО стоимость обеда: 75,00 руб.

Заведующая производством: 

Ответственная по питанию:

21 /Чернышова А.Г. 

_/Шадрина С.Н.


