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MosicHUTENbHAA 3anmncKa

KoppekLnoHHo-pa3BmBaroLLas nporpamMmma pa3paboTtaHa B COOTBETCTBUM co
cneayWwmMMUHOPMATUBHBIMW LJOKYMEHTaMK:

- QeflepasibHbIi 3aKOH 0T 29 fekabpsa 2012 roga Ne 273-P3 «O6 06pa3oBaHUM B POCCUIACKOIA
depepaunm» (C nocnegyoWMMmn nameHeHnamn) (ganee - degepanbHblii 3akoH «O6 06pa3oBaHUM B
Poccuitckoli depepaymmn»);

- nprkKa3z MunHucTepcTBa 06pasoBaHna 1 Hayku Poccuiickoin ®epepaumm ot 30 aBrycrta 2013 roga Ne
1015 «O6 yTBepXaeHUN MNopsaKa opraHU3aLmum U OCyLLeCTBIEHNA 06pa3oBaTe/IbHOW AeATeIbHOCTM
Mo OCHOBHbIM 06Le06pa3oBaTe/ibHbIM MporpaMMamM - 06pa3oBaTe/ibHbIM MpPorpaMMamM HayasbHOro
06LLero, 0CHOBHOro obuiero u cpegHero obuiero obpasoBaHus» (C NocneayroWwmMMmn N3MEHEHNAMU Y
[OMOJTHEHNAMN);

- npuka3z MuHucTepcTBa 06pasoBaHmMst U Hayku Poccuiickoin ®egepaumm ot 17 gekabps 2010 roga Ne
1897 «O6 yTBeEpXaeHUN PefepaibHOr0 rocyapCTBEHHOro 06pa3oBaTe/ibHOro cTaH4apTa OCHOBHOIO
obuiero obpasoBaHua» (C MocnefytoWwMMU LOMOMHEHMAMU U U3MeHeHMAMM) (panee - CraHAapT,
®roC 000);

- NnocTaHoB/eHMe [TNaBHOrO rocyAapCTBEHHOro CaHWTapHOro Bpadva Poccuitickoit depepaunm ot 29
nekabps 2010 roga Ne 189 roga «O6 ytBepxpgeHun CaHlMnHa «CaHWUTapHO-3MMAEeMUONOTMYeCKne
TpeboBaHUA K YCNOBUAM W OpraHu3aumMm 06ydeHus B 06LLe06pa3oBaTeNbHbIX YyupexzaeHusax» (c
nocneayowmMm N3MeHeHNAMMN);

Mcuxonoro-negarornyeckmne 0CoO6eHHOCTN pa3BuTua geten ¢ HOOA

YTOYHEHME POMIM Pa3IMYHbIX (PAKTOPOB M MeXaHW3MOB (DOPMUPOBaHMSA PasHbIX BUAOB HapyLLEHUS
ONOpPHO-ABUraTe/lbHOro annapara Heob6XxoAuMo B 60/blUeil CTeneHW AN OpraHu3auun MeguKo-
COLMaNbHON noMOWM 3TOW KaTeropuu feteir. [ns opraHusaumm MCMXO0N0r0-neaarornyeckoro
conpoBoxaeHna pebéHka ¢ HOOA B o6pa3oBaTe/sibHOM MpoLecce, 3afjayaMy KOTOPOro ABMAKOTCA
npasBu/ibHOE pacno3HaBaHWe Haubonee akTyasbHbIX NPOGNEM ero pa3BnTUS, CBOEBPEMEHHOE OKa3aHue
afipecHO NOMOLWM W AMHaAMUYecKas OLeHKa eé pe3ynbTaTUMBHOCTM, He0o6X0AMMO OMMpaThCcs Ha
TUMNONOTUIO, KOTOpas [O/MKHA HOCUTb MefarorMyeckn OPUMEHTMPOBAHHBIA XapakTep. B HacTosLiem
cTaHfapTe npefnaraeTca TUMNOMNOrUA, OCHOBaHHAsA Ha OLEeHKe CHOPMUPOBAHHOCTIN NO3HABATE/NbHbIX U
colmanbHbIX CMOCOBHOCTEN Y eTeil ¢ HapyLleHUsMK OMOPHO-ABUraTe/IbHOro annapara:
O6byuvatowmxea ¢ HOOA ¢ HapyleHusMu (DYHKUWIA OMOPHO-ABUraTeNbHOro annapara pas/iMyHoro
aTMonaToreHesa, nepejasuraroLecs camocToAaTeIbHO WU C NPUMEHEHNEM OpPTONeANYeCKMX CPeLCTB,
MMeloLlMe  HOpManbHOe  MNCUXMYeCKoe  pas3BuTve M pas3bopumBytd  peyb.  JlocTaTOuYHOE
WHTENNEKTYaNbHOe pasBuThe Yy 3TUX 6 feTeld YacTo coYeTaeTca ¢ OTCYTCTBMEM YBEPEHHOCTU B Cebe, €
OrpaHUYeHHON CaMOCTOATENIbHOCTbIO.

Llenb  nporpammbl:  OKasaHWe  MCUXONOro-nefarornyeckoil  momowm  obyvarowmmes  c
OrpaHUYeHHbIMIU BO3MOXHOCTAMM 3g0poBbs (HOLA) B 0CBOeHMM 06pa3oBaTesibHOV Mporpammbl,
COUManbHOM aganTaumMm MOCPeLCTBOM WHAMBUAYanM3auMn n auddgepeHumnaumm obpasoBaTesibHOO
rnpouecca, KOppekLus 1 pa3BuTUe No3HaBaTeIbHON 1 3MOLMOHA/IbHO-BONEBOW Chepbl 06yYatoLLMXCS.

3afaum nporpammbi:

. AMarHocTrka, (opMupoBaHue, pasBmnTUe, COBEPLLIEHCTBOBAHWE M KOPPEKLUMSA NO3HABATE/bHbIX
npoueccoB (BOCNPUATUSA, BHUMaHUA, NaMATV, MbILLIEHNS);

. (hopmMmpoBaHMe NO3UTUBHOWN Y4e6HON 1 NPOheCCHOHaNIbHOM MOTUBALMN;

. pa3BMTUE NMYHOCTHON cthepbl (B TOM YMCNE CHATME TPEBOXHOCTM, pO6GOCTW, arpecCUBHO-
3alMTHBIX (hOPMUPOBaHNE afieKBaTHOM CaMOOLLEHKW, pa3BUTUEe KOMMYHUKATUBHbLIX CNOCOBHOCTEN).

. peanunsaums KOMMMEKCHOr0 MCUX0/0ro-MeanKo-CoLMaibHOro CONPOBOXAEHUA 06YYaroLLMXCs

(B COOTBETCTBUMM C peKOMeHZaLMsAMMU [CUXOM0ro-MeanKo-negarornyecko komucceun (MMIIK),
MCMX00ro-MeanKo-nefarornyeckoro KoHcunamyma obpasosartesibHoin opraHusauny (MMIIk));



. OCYLLeCTBNEHNE  MH(OPMALMOHHO-MPOCBETUTENbCKOM U KOHCYNMbTaTMBHOW  paboTbl C
poaMTENsMU (3aKOHHBIMW NPeACTaBUTENAMKN) 00YYatOLLIUXCS.

XapaKTepucTuka o0bydaroLmxcs ¢ HapyLleHUSIMU ONOPHO-ABUraTe/IbHOro anmnapaTa

Kateropus geteit c HOLAA o06befuHAET feTeli Co 3HaUUTeIbHbIM Pa3bpocoM NePBUYHbIX U BTOPUYHBIX
HapyLLEeHWiA pa3BUTUS.

OTK/IOHEHUSA B Pa3BUTUKN Y AieTel C TaKMM HapyLLEHWEM OT/IMYAKOTCS 3HAUUTEIbHBIMMHOI000pasneM 1
auccoumalmein B CTeNEHN BbIPKEHHOCTU. Y TOYHEHME PO pPa3MyHbIX (JaKTOPOB M MeXaH13MOB
(hopMMpoOBaHMs pasHbIX BULOB HapyLUeHWs OMOPHO-ABWUraTe/IbHOro annapara Heob6xoAaumMo Ans
OpraHusaumMm MeuMKo-coLManbHOM NMOMOLLM 3TOW KaTeropumu feteir. [ns opraHv3auumn ncuMxonoro-
neaarornyeckoro conpoBoxieHus pebeHka ¢ HOLA B o6pasoBate/ibHOM MpoLecce, 3agadvamu
KOTOpPOro ABAAKOTCS NpaBW/IbHOE pacro3HaBaHWe Hambonee akTyalbHbIX MPO6/EM ero pasBuUTUs,
CBOEBPEMEHHOE OKa3aHWe afpecHO MOMOLLM U AMHAMUYECKAs OLEHKa ee pe3y/bTaTUBHOCTW, HOCUT
nejarorMyeckn OpUEHTMPOBaHHBIN xXapakTep. OAHa W3 KaTeropuin feTeli ¢ HapyLEHUAMU (PYHKLNI
ONOpPHO-ABUraTe/lbHOro annapara pasIMyHoro 3TmonaToreHesa, nepeABUratoTCA CaMoCTOATEIbHO UK
C TMPUMEHEHWEM OpPTONEeAMYECKUXCPEACTB, WMEKT HOPMasibHOE MCUXMYECKOe pasBuUTUE U
pa3bopuMBy0 peyb, HO HeLOCTAaTOYHO Pa3BUTYHO 3MOLMOHaNbHO-BOMEBYIO Cepy, 06y4yaroTcd Mo
AOOI. [ocTaTo4YHOe MHTENNIEeKTya/lbHOe pa3BUTUE Yy 3TUX AETeil 4acTo COYeTaeTcs C OTCYTCTBUEM
YBEPEHHOCTU B cebe, C OrpaHWYeHHOW CaMOCTOATENIbHOCTbHD, C MOBbILEHHON BHYLLIAEMOCThHO.
JIn4HOCTHas He3penocTb MpPOSABASAETCS B HAaMBHOCTU CYXXAEHWIA, cnaboli OpPUEHTMPOBAHHOCTU B
ObITOBbIX M MPaKTUYeCKMX BOMpocax >XM3HW. KomnnekcHas nporpaMMa KOPPEKLMOHHON paboTbl
npegycMaTpuBaeT  MeULMHCKOe  BO3AelicTBME  (KOPPEeKUMIO  [ABUraTeflbHbIX  HapyLUeHui),
creuvanbHy0  NCUX0Noro-nefjarornyeckyto, B TOM 4uC/ie OroneAuyeckyto paboTy, a Takxke
MCUX0N0MMYeCKoe COMpPOBOXAEHME.

Ycnosusa peanvsaumn nporpammel

MporpamMma npegHasHadeHa Ans ydawmxca 5-9 knaccoB co ctatycom OB3 M peKOMeHA0BaHHOM
nporpammoi o6yyeHus cornacHo 3aknatodeHusm MMIK. 3aHATMS NO nporpamme NPOBOAATCSA B
NOArpynnoBoW N UHANBUAYaNbHON hopMe Ha 6a3e 06pa3oBaTe/IbHOr0 yupexaeHus. Kypc nporpaMmmei
paccumTaH Ha obyyaromxcs nx 5-9 knaccos: 34 yaca B rog, ¢ NepuoLMYHOCTLI0 1pa3 B Heflento, Bpems
3aHATMA cocTaBnseT 40 MUHYT. Bpems M KONMMYEeCTBO 3aHATUIA MOXET MEeHSATbCS, B 3aBUCUMOCTM OT
pekomeHgaunii MMIMK. Kpome Toro, B COOTBETCTBMU C MOTEHLMANbHbIMW BO3MOXHOCTSIMU 11 0COObLIMY
obpasoBaTte/ibHbIMU  MOTPEOHOCTAMU, NPU  BO3HUKHOBEHWW TPYLHOCTEW OCBOEHWA Marepuana
obyvarowmmmca ¢ HOLA MOXHOO 0epaTVBHO AOMNONHWUTL CTPYKTYPY KOPPEKLMOHHOW NporpaMmbl
COOTBETCTBYHOLLMM HanpaBneHVeM paboTbl. PacnucaHue 3aHATUIA COCTaBNsETCA B COOTBETCTBUU
CaHuMTapHO-3NMAEMNONOTNYECKUMIY NpaBunamMu «ICMrmneHnYeckme TpeboBaHnsa K yCnoBusam obyyeHus
B 06LLe06pa3oBaTe/ibHbIX yupexkaeHusx. CanlMuH 2.4.2.2821-10», yTBepXAeHHbIe NOCTaHOBNEHNEM
"naBHOro rocygapCTBEHHOr0 CaHMTapHOro Bpaya Poccuiickoin ®epepaunn 29 gekabps 2010 roga Ne
189 c nocnegyrowMMn n3meHeHnaMU. MNMporpamma «McUxXonoro-negarormyeckne 3aHATUA» ABNAETCA
4yacTbt0 OCHOBHOW 06LLle06pa3oBaTe/IbHOM MPOrpaMMbl 1 ABASIETCA 0653aTeNbHON ANs peannsaumm.

OnuncaHne LeHHOCTHbIX OPUEHTUPOB COAepPXXaHUS KOPPEKLMOHHOIO Kypca
KoppeKLunoHHO-pa3BmBatowas nporpamma  «I1cuxonoro-negarornyeckme 3aHATUS»  BK/OYEHA B
AOOINM OO0 HOAA Ha 0OCHOBaHUWN PeKOMeHAALMIA NCUXON0ro-MeAnKO-Neaarormyeckoin KOMMCCUMN.
Cogep>kaHune nporpaMmbl HanpaseHO Ha BOCMUTaHNE KOMMETEHTHbIX U YCMeELWHbIX rpaxaaH Poccuu:
- aKTVMBHO W1 3aMHTEPECOBAHHO MO3HAKLWMX MUP, 0CO3HAKLWMX LEHHOCTb TPYAd, HAyKN 1 TBOPYECTBA;
- YMeWLWMX YUYMTbCA, OCO3HAKLWMX BaXHOCTb 06pa3oBaHWA WM caMoobpa3oBaHMsA ANA XKU3HU U
LeATeNbHOCTU, CNOCOBHbLIX NPUMEHATb NOSYYEHHbIe 3HAHMSA Ha NPaKTUKe;

- yBaXawLWMUX ApYyrux filogeid, YMewWwmx BeCTM  KOHCTPYKTWMBHbIA  Aguanor, [OCTUraTb
B3aMMOMOHMMaHWA, COTPYAHUYATL 418 AOCTUXEHUSA 06LMX Pe3y/bTaToB;



- OPUEHTUPYIOLUXCA B MUPe NPOGEeCcCHil, MOHUMAIOLMX 3HA4YeHNe NPOMECCMOHAIbHON feATeNbHOCTH
[N YenoBeKa B MHTepecax YyCTOMYMBOro pasBuTus 06LLECTBA U NPUPOAbI.

Mporpamma «Mcrxonoro-neaarornyeckmne 3aHATUA» peannayeTcs Ha NPOTSXXEHMM BCEro nepuoaa
cpefHero obuiero o06pa3oBaHWs ¥ NO3BOMAET MOBbIWATb aAEeKBAaTHOCTb OLEHKM COOCTBEHHbIX
BO3MOXXHOCTENM, (POPMMPOBaTh CHEPY XM3HEHHON KOMMNeTeHUMn obyyatouieroca ¢ HOJA.

AP heKTUBHOCTb KOPPEKLMNOHHO-PA3BMBAIOLLMX 3aHATUI MOXET ObiTb [OCTUrHYTa TOMBKO MNpu
obecneyeHny cobOAEHNS NPUHLMNA KOMINIEKCHOCTM, KOrAa peainsyeTcs TeCHOe B3anMOLencTeme
negarora-ncuxonora ¢ yYnTensaMu, yu4nmteneM-oronefom, POAMTENSIMA U ap.

MnaHnpyemble pe3ynbTaThbl
B pesynbTate 0CBOEHWS nporpaMmbl «I1CMXON0ro-nefarornyeckme 3aHaTus» Yy  obyuvatoLmxcs
npegnonaraeTcs POPMMPOBaHME YHUBEPCA/IbHbIX YYeOHbIX AeACTBUIA (IMYHOCTHbIX, NO3HABATE/bHbIX,
PerynaTUBHbLIX, KOMMYHUKATUBHbIX).
JTINYHOCTHbIE pe3ynbTaTbl (CUCTEMA LLEHHOCTHbIX OTHOLLIEHWIA 06yyatoLerocs):
- NONOXWTE/IbHOE OTHOLLEHNWE K LLKOJE,;
- NPUHATHE COLMAbHOW PONU YUYEHUKA;
- y4eBHO-N03HaBaTe/lbHbI UHTEPEC K HOBOMY Yy4Ye6HOMY MaTepuany 1 cnocobam peLleHus HOBOIA
3agauu;
- CMNOCOBHOCTb K OLEHKe CBOEN Y4eOHO AeaTeNnbHOCTH;
- 3HaHWe OCHOBHbIX MOP&a/IbHbIX HOPM Y OPUEHTALMA Ha UX BbINO/HEHNE;
- pa3BuTME CaMOCTOSATENIbHOCTU U JINYHON OTBETCTBEHHOCTU 3a CBOWM MOCTYNKMU;
- 3IeKBaTHO CyAMTb O MPUUYMHAX CBOEro ycrexa/Heycrnexa B y4eHUM, CBA3bIBasA YCrexX ¢ yCUIMamu,
TpyAonto6mnem, cTapaHueM;
- 3TMYECKMe YYBCTBA - CTbIfa, BUHbI, COBECTM KaK PerynsaTopos MoOpaibHOro NoBeAeHNS;
- TOTOBHOCTb COBEPLUMTL Aa/bHENLWNIA NPOgecCnOHaNbHbIN BbIGOP, COOTBETCTBYHOLLNIA MHTEPECAM,
CK/IOHHOCTSIM, COCTOSIHUIO 3[JOPOBbSA.
PerynatuBHble YY /.
- CO3HaTeNbHO NNaHMpPOBaTb M OPraHW30BbIBaTb CBOK MO3HABATENbHYHO AeATeIbHOCTb (OT MOCTAHOBKM
Lenv 4o NOMyYeHUs 1 OLEHKMN pe3ynbTaTa);
- OCYLLLECTB/IATL UTOrOBBIN ¥ NOLIAroBbIi KOHTPO/b NO pesy/bTary;
- HAYMHATb BbINOSIHEHWNE AeCTBUSA M 3aKaHUMBaTb ero B TpebyemMblii BpDEMEHHOW MOMEHT;
- BHOCUTb HE0OXO0AMMble KOPPEKTUBLI B AeACTBUE NOC/Ee ero 3aBepLueHns Ha OCHOBE ero OLEeHKW 1
yueTa xapakTepa CAeNaHHbIX OLWNO0K, NCNOMb30BaTb NPEANOXEHNS U OLEHKU A1 CO3L4aHNs HOBOrO,
6onee COBEPLLEHHOrO pesynbTara;
- 3leKBaTHO BOCMPUHUMATb MPEASIOKEHNS 1 OLEHKY yuuTeneid, TosapuLlei. Poguteneid n opyrmx
noaei;
- KOHTPO/IMPOBaTL CBOE NOBEAEHNE B 3aBUCMMOCTU OT CUTYaLMN.
lMosHaBaTesibHble YY/:
- BbIMOJIHATb MO3HaBaTe/IbHblE U NPaKTUYeCcKne 3afaHus, B TOM YUCe C UCMO/b30BAHNEM NPOEKTHOWA
[eATeNbHOCTU U Ha 3aHATUAX U B LOCTYMHOW COLMaNbHON NPaKTUKe;
- NCNONb30BaTb 3/IEMEHTbI MPUYMHHO-CNELCTBEHHOIO aHa/IN3a;
- UccnefoBaHMe HECNOXHBIX PeasibHbIX CBA3EN 1 3aBUCUMOCTEN;
- onpefenieHne CYLHOCTHbIX XapaKTepuUCTUK N3y4aemMoro 06bekTa; BblOOp BEPHbIX KPUTEPUEB AN
CpaBHEHUs, CONOCTaB/IEHNSA, OLEHKN 06HEKTOB;
- NOWCK N U3BMIEYEHNE HYXXHON UH(OPMaLMK NO 3aflaHHON TeMe B aanTUPOBaHHbIX NCTOYHMKAX
pasNNYHOro Tuna;
- MNepeBOA WHGOPMaUMM M3 OfHON 3HAKOBOW CUCTEMbl B Apyryt (M3 TekcTa B Tabnuuy, U3
ayvMoBM3YyanbHOr0 pafa B TEKCT U Ap.), BbI6Op 3HAKOBbLIX CUCTEM afieKBaTHO MO3HaBaTe/IbHOM 1
KOMMYHWUKaTUBHON CUTyaLuu.

Ycnosusa peanusaunm nporpaMmmel



Mporpamma npefHa3HavyeHa pAns  ydawmxcs 5-9 knaccoB co cratycom OB3  (HOOA) w
PEKOMEH0BaHHOW NPOrpaMMoi 06y4eHns cornacHo 3aknoueHmam NMMMK.

3aHATUA No Nporpamme MPOBOAATCA B FPYNMNOBOA UNN MHANBUAYaNbHON opme Ha 6a3e OY.

Kypc nporpammbl paccumTtaH: 5-9 knacc - 34 yaca, C NepuMogMyHOCTbO 1 pa3 B Hegento, 30 MUHYT.
MpofoMKNTENbHOCTb YY4EOHOro BpeEMEHMN (KOMMYECTBO 3aHATMIA) B paboyeil nporpamMmme, MOXET ObiTb
YMeHbLUEHa WX yBennyeHa 3a CYET BBEAEHUS B CTPYKTYpY 3aHATWUIA WUIPOBbIX MNOBEAEHUYECKUX
TPEHUHIOB W paclUMPeHUs HeKOTOpbiX TeM. KonmyecTBO 3aHATUIA M UCMONb3yeMble 3afaHus W
yrpaXHeHUs B paMKax TeMbl 3aHATUS 3aBUCUT OT cneunduky rpynnsl. OYepeHOCTb 3aHATUIA MOXET
ObITb CKOPPEKTUPOBaHA B COOTBETCTBMU C pacrmcaHneM CeHCOPHOW KOMHaTb!.

Y4ebHO-TeMaTUYeCKOe NaHNUpoBaHue 3aHATUIA B 5 Knacce

Ne Tema 3aHATUA Kon-80
4acos
1 PasBuTne BHUMaHNA N MbILLEHUSA 1
2 Pa3BuTMe NPOCTPAHCTBEHHbIX NpeACTaBeHNI 1
3 Pa3BnTMe BHYTPEHHEr0 nniaHa AercTBuS 1
4 YCTaHOB/IEHME 3aKOHOMEPHOCTEN 1 pa3BUTUE TMOKOCTU MbILLIEHUS. 1
5 «Kak paboTaTb C KHUFO». 1
6 Pa3BMTME BHMMAHUA B YCNOBUAX KOIEKTUBHON AeATENIbHOCTH. 1
7 Pa3BuTHe YMeHUs anddepeHLMpoBaTh YyBCTBa. 1
8 Yuumca cpaBHMBaThb. 1
9 CyLlecTBeHHOe 1 HeCyLLLeCTBEHHOE. 1
10 PasBuTne BHUMaHUA 1
n Pa3BuTre yMeHNs pa3nnyath BUAbl NOBEAEHWS. 1
12 [Mo3HaHWe CBOEro noBefeHuUs. 1
13 Pa3BuTME YMEHUA pa3nnyaTb BUAbI NOBELEHUS. 1
14 Yuumca forosapmsaThes. 1
15 Pa3BuTre nornyeckoro 1
MbILLIEHUA.
16 UyscTBa 6bIBalOT pasHble 1
17 Yyumcsa cpaBHNBATD. 1
18 Pa3BuTME NOrMYECKOro MbllLNEHUA 1
19 Pa3BunTne BOOGPaXKEHNS. 1
20 Pa3BMTMe NPOCTPAHCTBEHHbIX MPeACTaBNEHWIA. 1

21  Pa3BuTMe NOrnYecknx hopm Bep6anbHOrO MbILLMEHUS. 1
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Pa3BnTUE NMPOCTPAHCTBEHHbIX
npeacTaBneHni.

Pa3BuTMe MbIlNeHUs (TMOKOCTb N aHaNIN3 Yepes CUHTES).
Yuumca pasnuyatb smouun.
Pa3BMTME BOOOPAXKEHUS.

Yunmca coTpygHU4aTh.

Yynmca forosapusaTbCs U yCTynath.
Yuunmcs pewatb NpobsieMbl BMeCTe.
Yuumca paccyXaaTb.

Mow [LOCTOMHCTBA U HeJOCTATKW.
Pa3BnTne N0rmYecKoro MbllLIeHNs.
A nos3pocnen.

A 1 mon gpysba.

M TOorosoe 3aHsATHeE.

Y4yebHO-TeMaTNYeCKOe NaaHNUpoBaHue 3aHATUIA B 6 Knacce

Tema 3aHATUSA

1 nos3pocnen

Y MeHs nosiBunack arpeccus

Kak BbIrNSAWT arpeccuBHbIA YenoBek?

Kak 3ByumnT arpeccuna?

KOHCTPYKTUBHOE pearnpoBaHue Ha arpeccuio
MpakTyeckas paboTa «¥Ynpas/eHNe rHeBOM»
Arpeccus BO B3aMMOOTHOLLEHUAX MeXAY POAUTENAMU U LETbMU
Yuumca gorosaprBatbCs

MpakTnyeckas pabota «[orosop»

3ayeM 4esioBeKy Hy>KHa yBepeHHOCTb B cebe
M CTOYHMKM yBEPEHHOCTHY B cebe

Kakoro yenoBeka Mbl Ha3blBaeM HeyBEepPeHHbIM B cebe

MpakTnueckas paboTa «MpU3HaKN YBEPEHHOTO, HEYBEPEHHOTO 1
arpeccuBHOTO Ye/0BEKa»

Kon-Bo
yacoB
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A CTaHOB/OCL YBEPeHHee

YBEPEHHOCTb 1 CaMOyBaXKeHne

YBepeHHOCTb U YBaXKEHUEe K ApYyrumM

YBepeHHOCTb B cebe 1 Munocepame

YBepeHHOCTb B cebe 1 HEMOKOPHOCTb
MpakTuuyeckas paboTa «YMeHUEe CKasaTb «HET»

UT0 Takoe KOHPANKT?

KOHMAUKTBI B LIKOME, OMa, Ha Yiuue

Cnoco6bl noBeAeHNs B KOH(NKTE

TecT «CTNb NOBELEHUA B KOH(INKTE
KOHCTpYKT1BHOE pa3speLueHne KOHMINKTOB
MpakTnyeckas pabota «CTUIN NOBEAEHUS B KOHDINKTaX»
KOH(IMKT Kak BO3MOXHOCTb pa3BuTus

[TOTOBHOCTb K pa3peLLeHnto KOHMINKTa
MpakTnyeckas pabota «[enosas nrpa «KoHHAMKT»
UTo Takoe LeHHoCcTH?

LLEHHOCTW M XXU3HEHHbIV MyTb YenoBeKa

TecT «LIeHHOCTHbIE OpueHTauumn»

LleHHOCTM NoApPOCTKOB

MpakTnyeckas pabota «Momn LEeHHOCTU»

3aK/1I0UNTENBHOE 3aHATHUE

Y4yebHO-TeMaTMUYeCKOoe NjaHMpOBaHNe 3aHATUI B 7 Knacce
Tema 3aHATUA

Pa3BMTUE BHUMAHUA U MbILLINEHUS

Pa3BMTUE NPOCTPAHCTBEHHbIX NPEACTaBNEHNIA

Pa3BuUTME BHYTPEHHErO NnaHa AelcTBUA

YCTaHoB/EHME 3aKOHOMEPHOCTEN W pa3BUTME TMOKOCTY MbILLIEHNS.
«Kak paboTaTb C KHUFOW».

Pa3BuTne BHMMaHUA B YCNoBuAx KONNEKTUBHOW [EATENbHOCTW.

Kon-Bo
yacos



10

12

14

15

16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

Pa3BuTHe YMeHUs anddepeHLMpoBaTh YyBCTBa.
Yuumcsa cpaBHNBATD.

CyLLleCcTBEHHOE U HecyLLeCTBeHHOE.

PasBuTne BHUMaHWA

Pa3suTne ymeHusa pasnuyaTb BUAbI NOBEAEHNS.
[Mo3HaHWe CBOEro NnoBefeHuUs.

Pa3sunTne ymeHusa pasnvyatb BUAbl NOBEAEHNS.
Yuumcsa LorosapmBaThCs.

Pa3BuTMeE nornyeckoro
MbILLNEHWNS.

UyBcTBa 6bIBalOT pasHble

Yuumcs cpaBHMBaTb.

Pa3BMTME NOrMYECKOro MbILLIEHNS

Pa3BuTHE BOOGPaXKEHMS.

Pa3BuUTME NPOCTPAHCTBEHHbIX NPeLCTaBIEHWIA.
Pa3BuTME NOrnYecknx Hopm BepbaibHOro MbILLIEHNS.

Pa3BuUTME NPOCTPAHCTBEHHbIX
npesACTaB/IEHWIA.

Pa3BuTME MbIlNeHUs (TMOKOCTb U aHaIn3 Yepes3 CUHTES).
Yuunmca pasnuyatb sMouuu.
Pa3BnTME BOOOPAXKEHUS.

Yyumca coTpyaHNYaTh.

Yuummcs 4orosapueatbCs U yCTynatb.
Yuumcs pewatb npobieMbl BMeCTe.
Yuunmca paccy>kaaTb.

Mow [LOCTOMHCTBA U HEAOCTATKW.
Pa3BuTUE NIOrMYECKOr0 MbILLIEHUSA.
A nos3pocnen.

A 1 Moun ppys3bs.

VIToroBoe 3aHsATHeE.

Y4yebHO-TeMaTuU4vecKoe nnaHMpoBsaHue 3aHATUIA B 8 Knacce



o o1 B~ W

Tema 3aHATUSA
BBogHoe 3aHATME BbipaboTKa 1 NPUHATNE NpaBua UHANMBMAYANbHON paboTbl,
cosfiaHue aTMochepbl 3SMOLMOHAILHOIO KOMMopTa.

CrapToBas iMarHoCTMKa MHTENNIEKTYaIbHOI 1 3MOLMOHaNbHO-BONEBOI cep
B Havane roga.

Pasgen 1 Pa3BuTue IMYHOCTHO-MOTMBALMOHHON Cepbl.
Pasgen 2. Pa3BnTreno3HaBaTe/IbHON cepsbl.
Pasgen 3. Pa3BuTure npodeccnoHasbHOro camoonpeseneHus.

MToroeas gnarHoCTuKa UHTENNEKTYa/lbHON U 3MOLMOHaNIbHO-BONEBON Cep B
KOHLIe roga.

VTorosoe 3aHATHE.

Y4ebHO-TeMaTNyeCcKoe NiaaHMpoBaHme 3aHATUI B 9 Knacce

Tema 3aHATUSA

BBogHoe 3aHATHE

CTtapToBas AnarHocTmKa

Pasgen 1 MNofpocToK 1 ero ncuxocoumnanbHass KOMMeTeHTHOCTb.
Pasgen 2. Pa3BnTre no3HaBaTesIbHOWN cdepbl

Pasfen 3. PasBuTture npodeccnoHasbHOro camoonpeaeneHus.

VToroBoe 3aHATHE.

CopepxaHue 3aHATWIA 5 Knacc

Tema 3aHATUA CopeprxaHue

Pa3BuTME BHUMAHUSA U

Haanncb.
MbILLNEHNA an

Kon-Bo
yacos

10
15

Kon-Bo
yacos

10
15

Ped)}'leKCVIFI COOCTBEHHbIX IMYHBIX Ka4yecTs. "oBOpALad

HasbiBaliTe u cumTaiite. Tpu cnosa. CocTaBbTe C/oBa.

Pa3BMTME NPOCTPAHCTBEHHbIX

< Kyo0.
npeacTaBNeHUA.

Pa3BuTne MblilwneHna. Kakme mbl pasHble. [NpeacraBbTe

3ameHuTe Undpbl cumonamun. OTragaiiTe cnosa.

Pa3BuTMe BHYTPEHHEro niaHa ®opmMmpoBaHue abcTparvpoBaHus 1 Bep6anbHOro

AeCTBuS. (cnoBecHoro) aHanusa. A y3Hato cebs. Myxa.



10

T2

14

15

16

17

18

19

20

21

22

YcTaHoBNeHNe
3aKOHOMEpHOCTEN 1 pa3BuTue
TMOKOCTU MbILLEHWS.

«Kak paboTaTb C KHUFOW».

Pa3BuTMe BHUMaHUS B
YCNOBUSAX KONNEKTUBHOWA
NeATeNlbHOCTMW.

Pa3BuTne ymeHus
AnghepeHLMpoBaTb YyBCTBa.

Yuumca cpaBHUBAT.

CyLecTBeHHOE U
HeCyLLeCTBEHHOe.

Pa3BuTne BHUMaHUSA
PasButve ymeHua pasnnyatb
BUAbl NOBeAeHNs.

[Mo3HaHWe CBOero noeedeHus.
PasButve ymeHua pasnnyatb
BUAbl NOBeAeHNs.

Yuumca goroeapmBatbCs.

Pa3Butune
MbILLIEHWS.

niornyeckoro

UyBcTBa 6bIBalOT pasHble

Yyumcsa cpaBHUBATD.

Pa3Butune
MbILLEHNSA

niorn4yeckoro

Pa3BuTne BOOOpaXKeHMS.
Pa3BuTME NPOCTPAHCTBEHHbIX
npeLCTaB/IEHNIA.

Pa3BUTNE NOrnYecknx opm
Bep6anbHOr0 MbILL/IEHMS.

Pa3BuTMeE NMPOCTPAHCTBEHHbIX
npeLCcTaBneHNIA.

Pa3BuTME MbILLIEHMS.
A - pomaruka. HeobblUHble HOXHULLI. Hanante urypbl.

Kakune KHUT1 ucnonb3ytoT uccnefosarenn? Kakue KHUru
CUMTAKOTCA Hay4HbIMW? pakTnyeckaa pabora no
CTPYKTYPVPOBAHMIO TEKCTOB.

Pa3BuTne rmbkKoCcTM MblLLeHNs. YTo 8 Mory ckasatb O cebe
xopowee? Oenaem BMecTe. Cnocobbl NpYMeHeHUS
npegmeta. BoibepuTe CMHOHUMbI U @HTOHUMBbI.

Pa3BnTMe BepbanbHOro MbilneHns. CnoBo B 3epKane.
MoabepnTe CUHOHUMBI M @aHTOHWUMbI. OTrafaiiTe YyBCTBO.

UTo A uyBcTBYI0? Haiigute durypbl. OanHaKoBbIe?
MpoTrBONONOXKHbIE? PasHble?

Pa3BuTune BepbasbHOro MblwieHns OWmnbKn B
n3o06paxxeHnsAx. CyLleCTBeHHbIE U HECYLLLECTBEHHbIE
npusHaku. Takue pasHble nuLa.

Kakuve cnosa nerye. CteHorpadesl.
3ameHuUTe cUMBOSIbI Undpamu. O6BACHUTE NOrOBOPKMN.

Halgnte ¢urypbl. MoHumaHnne nocnosuy. Kakoe 6biBaeT
rnosegeHue?

Bug KoMHaTbl cBepXy. MoHUMaHWe nocnosuy,. A y3Hato cebs.
Haigute urypbl. Boipasute pasHbiMu cnoBamu. KTo 310?

Jenaem BmecTe. Kakoe 310 noHATME? Kak nonpocutb u
0TKa3aTb.

Harigute nuwH00  urypy. MOHATYUA.

Bobinenute qurypy.

CpaBHuBaem

Myxa. CpaBHMBaeM MOHATUSA.
HacTpoeHne?

Kak npeogonetb nnoxoe

Haigute curypbl. CpaBHuBaeM MOHATUA. Kakoe 6biBaeT
nosegeHue?

CreHorpabl.  JononHute fo  kyba.  CpaBHMBaem
noHATnA. Kto ato?
MpuaymainTe npeameThbl. Paspgenute MOHATUS.

"oBoOpALWaA HaAMWUCh.
MepekpécTok. [eneHne NoHATUIA. Bbinenute gurypy.

«Pnucyem B yme» B yMme. OnpegenuTe BuA CYXAEHWS.
UT0 A MOry ckasaTb 0 cebe xopoLuee?

MepeBopoT Guryp. Harigute durypsl. M3meHnTte opmy, He
MEHSS COAepXaHusa. YrafjaiTe BbipaXeHue nuua.



23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

Pa3BuTME MbILLIEHNA
(rmbKoCTb 1 aHaNn3 Yepes
CUHTE3).

Yuumca pasnnyatb 3MOLUN.

Pa3BuTME BOOOPAXKEHUS.

Yunmcs coTpyaHNYaTh.

Yunmcs 40roBapuBaThes 1
ycTynarb.

Yuumcs petatb npo6embl
BMeECTE.

Yuumca paccyxaatb.

Mowu [OoCTOMHCTBA U
HeLoCTaTKMW.

Pa3BuTME NOrM4eckoro
MbILLUSIEHUS.

A nos3pocnen.

A 1 mon gpysbAa.

VTorosoe 3aHATHE.

3ameHnTe Ungpbl bykBamu. VismeHnTe opmy, He MeHsS
COAepXKaHus. YragainTe BblpaXeHne nmua.

Kakue 6bIBatoT amoumun. MepeBopoT quryp. N3meHuTe
(hopMy, He MeHssi CofepXKaHus.

CoeanHMTe TOYKW. YUMMCS pa3nunyaTb amounn. N3meHnte
(hopMy, He MeHsst COflepXKaHMs.

HasblBaliTe U cumtante. Yummcsa paccyxgatb. A 4to
cKa3san 6bl Tbl?

HariguTe durypy. Yummcs paccyxaatb. A 4T0o CKasasn Obl
TbI?

MepeBOPOT (hUryp. Yummcs paccyxgatb. A 4To ckasas Obl
Tbl?

A1 - pomalika. 3aMeHUTe 6YKBbI LMpamMun. Yuumcs
paccyXaatb.

HaiguTte durypbl. Yummesa paccyxgatb. Yto g mory
CcKasaTb 0 cebe xopoLuee?

Pa3BépTKa c bykBaMW. Yummcs paccyxaatb. [ToBopsLas
Hagnuce.

Oco3HaHuWe pasnuns Mexay arpeccuen u
arpeccuBHOCTbIO. PaboTa Co CKaskow «J1abMpUHT LyLuns.
PaboTa B TeTpagun «H nos3pocnen». KonnektneHoe
obcyxaeHne «Cumaon Moero fA». «Cnpayb UrpyLuKy».

O6eyxaeHne npobnem NoAPOCTKOBOMN ApYyXObl. «Camoe
LHHOe».«KpacrBble NOCTynKu».«O6Lwas pyka». Pabota
CO CKa3KoW «CBETNSAYOK®.

MoaBeaeHne MTOroB paboTbl. «Camblii YMHbI», «Camblii
Nto603HaTENbHbIN», «CaMblil aKTUBHbIN».

Copgep>xaHue 3aHATUIA B 6 Knacce

Tema 3aHATUSA

A nos3pocnen

Y MeHsa nosBuiach arpeccus

Kak BbIrNSANT arpeccuBHbil
yenosek?

CopepxaHue

Pab6oTa co ckaskoi. J1TabupuHT gywm (T.Lmnart) PaboTa B
TeTpagn. KonnektueHoe o6cyxaeHne. «CMMBO/ MOero fA»
«Cnpayb UrpyLLKy»

«Arpeccus 1 passutne»PaboTa B TeTpagmn.«30/10Tble
MbIC/in» «Accoumauun» PaboTa co ckaskoil. Ckaska npo
PoHa.

«[Mokaxu arpeccuto» «KTo U3 HUX
arpeccuBHbIN» «ArpeccuBHbIi npofasel» «OTOPOCUTb
CTapoe, 4TOObI U3MEHUTLCA» PaboTa co CKaskoil. Bpems
(O.lNopbywnHa) PaboTa B TeTpaam



10

12

14

15

16

17

Kak 3ByuuT arpeccuna?

KOHCTPYKTMBHOE
pearmpoBaHue Ha
arpeccuio

MpakTuyeckas pabota
«¥YnpasneHve rHeBoM»

Arpeccusa Bo
B3aVIMOOTHOLUEHUSAX

Mexay poanTenamMmn n oeTbMun

Yyumca forosapmsaTbes

MpakTnyeckas pabora
«Jlorosop»

3a4eM YenoBeKY HyXHa
YBEPEHHOCTb B cebe

MCTOYHMKM YBEPEHHOCTU B
cebe

Kakoro yesoBeka Mbl
Ha3blBaeM
HeyBepeHHbIM B cebe

MpakTuyeckas pabota
«[MpunsHakm

YBEPEHHOr0, HeYyBEPEHHOro U

arpeccyBHOIO YesioBeKa»
#1 CTaHOB/KOCb YBEpPEHHEe
YBepeHHOCTb U

camoyBaXKeHne

YBEPEHHOCTb U YBaXKEHUE K
Apyrvum

YBepeHHOCTb B cebe u
mMunocepane

«CBeT MOt 3epKanbLe»«TpyaHO»«ECAN S CUNbHBINA.»
Pa6oTa ¢ nputyeid. MpuTtya «XXKMBOT C NPUCTEXXKAMMN»

«nurpad 3aHATUA» «Hem He0BO/bHbI POANTENN?» «YHeM
HeA0BO/MbHbI NOAPOCTKN?» «[MOAPOCTKN HE MOHUMALOT.
Poautenn He NOHMMAOT.» «YYUMCH [OrOBapmBaTbCA»
PaboTa co cka3kor. Ckaska npo Kpuuya (M.KupcaHoBa)

«3nurpag 3aHATUA» «Ha npreme y ncuxonora» «Mowm
Macku» PaboTa B TeTpaaun.«PUCyHOK Macku» PaboTa ¢
npuTyen. «1om mMacok»

«3nurpag 3aHATUA» «Ha npreme y ncuxosnora». PaboTa ¢
nputyen. «MMHAYM-Ppsa» «Macku»

«3nurpad 3aHATUA» «[1opTpeT» «B yem
npobnema?» «Accoumnaunm» «CUMBON MOel BepbI B
ceba» PaboTa CO CKa3KoiA.

«3nurpa» «Konuika UCTOYHNKOB YBepeHHOCTU» PaboTa B
TeTpagn «Mou UCTOYHNKMN YBEPEeHHOCTU» «Mou pecypcbl»
PaboTa C pacckasom

«3nurpa» «Macku HeyBepeHHOCTU»PaboTa B TeTpaau
«Kakoe nosefeHune y pebsat»PaboTa ¢ paccka3om «HageHb
MacKy» «Ha npueme y ncmxonora»

PaboTa co ckaskoli - ManeHbkas BonHa (K. CTynHuuKas)

«3nurpah» «BbiCKa3blBaHMA» PaboTa CO CKa3KoM.
Monopoe gepeso (K. CTynHuLKas)

«3nurpag) 3aHATUA» <A ropXycb» «3Be3aa
camoyBaXKeHUs» «BoswebHoe 3epkano» PaboTa co
ckaskoi. Ha gHe mops (H.LLnnosa)

«Qnurpad» «3a UTo g yBaxaro...» «[lopTpet» «ogymaii»
PaboTa co cka3koii. [NpeBpalyeHmne. Mapro.

«3nurpa» «C Kem 6bl A MOT COrNacuTbCA?» «30/10Tble
(bpasbl»

«dnurpa» «MopTpeT» PaboTa co cka3koil. Ckaska npo
TeneoHYUK.

«3nurpa» PaboTa B TeTpagn «3aKOHUY MPeLIoKeHNe»

«3Inurpa» «KTo HyXaaeTcs B Munocepammn?» «Kayectsa
MWI0CEPLAHOr0 YenoBeka»



18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

YBepeHHOCTb B cebe 1
HEMOKOPHOCTb

MpakTuyeckas pabora
«YMeHUe cKa3aTb «HeT»

UTo Takoe KOHPANKT?

KOH(WKTBI B LIKONe, OMa,
Ha ynuue

Cnocobbl NoBefeHNs B
KOH(hNNKTe

TecT «CTWb NOBeiIeHUA B
KOH(NKTE»

KOHCTPYKTMBHOE paspeLleHne
KOH()/INKTOB

MpakTuyeckas pabora
«CTnnu nosegeHns B
KOH(IMKTaxX»

KOHMAMKT KaK BO3MOXHOCTb
pasBUTHS

[TOTOBHOCTb K paspeLleHunto

KOH(NKTA

MpakTuyeckas pabora
«[enoBas urpa «KOHPAMKT»

YT0 Takoe LeHHOCTN?
LLEHHOCTM M XN3HEHHBIA NyTb
yesnioBeka

TecT «LleHHOCTHbIe
opueHTauumn»

LleHHOCTW NoApOCTKOB
MpakTnyeckas pabota «Mowm
LIeHHOCTM»

3aKNUYNTENbHOE 3aHATHUE

«3nurpag» PaboTta B TeTpagn «Kop3nmHkKa HenocnyLaHms»
«3dnurpa» «CTaHeM amepuKaHLamm»
PaboTa co ckaskoil. Bep6a (1.0pnoBsa)

«3nurpa» «Kak BbIrNALNUT YeNOBEK B KOHDINKTE?»
«KOH(IMKT - 3TO XOPOLLO MM MI0X0?»

«3nurpag» PaboTta B TeTpagn «KOHMANKTHbIE CUTYaLUN»
Pab6oTa co cka3koii. Ckaska Mpo LBETHOW CHeT.

«3nurpa» «Pasbirpaem KOHMIUKT» «Kak ocTaTbcs
CMOKOWHbIM» PaboTa co ckaskoi. Mogymaii 060 MHe.
«KOH(ANKT Kak BO3MOXHOCTb» «CTUMb BXOZa B KOHINKT»
«PWCYHOK MOero ctuns»

«3nurpa» TecT «CTUb NOBEAEHUS B KOHPINKTE»
«3nurpah» «Kak BbIMrpatb 060MM yyacTHUKaM

KOH(IMKTa?» «lMonpobyem AOroBOPUTLCS»

«3nurpag» «OCHOBHbIE CTUIN NOBEAEHUSA B KOH(DINKTE
PaboTa B TeTpaau «Kak nposBNsOTCA CNocobbl NOBeLeHNS
B KOH(/IMKTE»

«dnurpa» «B yem Bbiroga» «B cTpaHe BeLleli»

«Qnurpad» PaboTa co ckaskoil. ['opog.

«nurpa» «H B byayLiem»
PaboTa co cka3koi. Ckaska Npo MsAYMK, KOTOpbIi 3a6bin,
YTO OH BOJILLEOHbII

«3nurpa» «Onpegenn LeHHOCTU» «lepeoueHka
LleHHOCTeN»

«3nurpa» «LleHHOCTN 1 BbIGOP nNpodeccrum»
PaboTa co cka3Koi. Ckaska Nnpo e0BYH LLMLLEYKY.

«3nurpag»
TecT «LIeHHOCTHbIE OpUeHTaLnn»

«3nurpag»
«Cnop LeHHOCTEN»

«3nurpag»
«["epb6 MOMX LeHHOCTEN»

MoaBefeHNe NTOroB



Cogep>aHue niaHnUpoBaHue 3aHATUI B 7 Knacce

Tema 3aHATUSA

BsogHoe 3aHaTUe(1
yac).

CrapToBas
AMarHocTuka
WHTENNEKTYanbHON 1
3IMOLMOHaNbHO-
BO/IEBOWA Chep B
Havase roga (14)

Pasgen 1 Passutue
JMYHOCTHO
MOTUBALVOHHOM
cthepb! (10u).

Pasgen 2. Passutue
no3HaBaTe/IbHOl
chepbl (154).

Pasgen 3. Passutue
npodeccroHanbHOro
camoonpeseneHus
(54).

Torosas
AMarHocTuka
NHTENNEKTYa/IbHOW ©
3MOLMOHaNbHO-
BONEBO chep B
KoHue roga (1)

CopeprkaHue

BbipaboTka 1 NpuHATUE NpaBui UHAMBUAYaNbHOW paboThl,
co3faHne aTMocjepbl IMOLMOHaNbHOr0 KomgopTa. MpuHaTHe
pUTYasioB NPUBETCTBUA U MPOLLAHNUS.

OnpepeneHne ypoBHA UHTENIEKTYaNbHOIO Y IMYHOCTHOTO
pa3BUTUA 06YyYaIOLLNXCS

dopMuUpoBaHmMe yUeOHO MOTUBALLMM, CHATUE TPEBOXHOCTM U
APYrX HEBPOTUYECKMX KOMMIEKCOB. Pa3BNTME HaBbIKOB YUYe6HO
AeATeNbHOCTY 1 YyBCTBAa OTBETCTBEHHOCTM 3a MPUHATOE PeLLEHMe.
®opMUpoBaHME HABLIKOB MOCTPOEHUS

BHYTPEHHEro nnaHa AeicTBUlA, OBNafieHNe NpueMamm
CaMOKOHTPONSA 1 caMoperynsaumn. Passutue petieKCMBHON
AeATenbHOCTM. ®OpMUPOBaHME afleKBaTHON CaMOOLIEHKMN.

Pa3BuTME pasMYHbIX BUAOB NaMATK: C/TYXOBOW, 3pUTENbHOW,
Bep6anbHON. Pa3BuTne Npomn3BobHOCTM, YCTONYMBOCTM,
pacnpefeneHns, NepektoYeHNs N KOHLEHTPaL MM BHUMaHUS.
Pa3BUTMNE CNOXHbIX (JOPM MbILLINIEHUS: NOTUYECKOr0
MbILLINEHMSA, abcTparnpoBaHue, yCTaHOBNEHME
3aKOHOMepHOCTeil. Pa3BuUTUe CNOBECHO-N0MMYEeCKOro
MbILLEHWSA, NOCTPOEHMS YMO3aK/IOUEeHNIA MO aHaornu.

MpefcTaBneHNs YenoBeka 0 cebe, CBOMX JIMYHbIX KayecTBax, «H —
06pas». YT0 Takoe UckaTb CBOE «A»? B uem cocTouT
NHAMBUAYaNbHOCTb M HEMOBTOPUMOCTb JIMYHOCTMU?
CamopackpbITve, camono3HaHue. Tpys B XXU3HW YenoBeka U
obuwectBa. PasHoobpa3une npoteccuin. PasButne MYHOCTU U
npodeccnoHanbHoe camoonpeeneHne. CoctasneHne cnosaps
npoeccuin. JIMYHOCTHbIE OCOGEHHOCTM U BbIGOP Npodeccun.
OC06eHHOCTU XapakKTepa 1 TeMnepameHTa.

OnpefieNneHne ypoBHSA UHTENNEKTYaIbHOrO M IMYHOCTHOTO
pa3BMTMSA 0byyvatoLLerocs



VITorosoe 3aHATHE.
(14)

Bcero: 34 yaca

Tema 3aHATUSA

BBogHoe 3aHATHE(L
yac).

CrapToBas
AMarHocTuka
WHTENNEKTYanbHON 1
3MOLMOHasNbHO-
BONEBO chep B
Havase roga (1yac)

Pasgen 1 Passutue
JMYHOCTHO-
MOTUBALMOHHO
cepbl (10yac).

Paspen 2. Passutue
no3HaBaTe/IbHOWN
cpepbl (154ac).

Paspen 3. Passutue
npodeccroHabHOro
camoonpeaeneHuns
(54ac).

NTorosas
JAnarHocTuka
NHTENNEKTYasIbHOW ©
3MOLMOHaNbHO-
BOJIEBOW chep B
KOHUe roga (1 vac)

MoaBeAeHVe UTOTOB Kypca. Pedhniekcns (NCT LOCTUKEHWIA).
ToroBas AnarHoCTVKa YPOBHS MHTENNEKTYaIbHOIO W
NIMYHOCTHOTO Pa3BUTUSA 0BYYatOLLMXCA.

Copep>xaHue 3aHATUIA B 8 Knacce

CopepxkaHue

BbipaboTKa 1 NpUHATUE NpaBua NHAMBUAYANbHOM PaboThl,
co3faHue aTMocepbl 3MOLMOHaNbHOIO KomdopTa. MpuHATHe
pUTYyanoB MPUBETCTBMA U NPOLLAHUS.

OnpefeneHne ypoBHSA MHTENNEKTYabHOI0 U INYHOCTHOIO
pasBUTUA 0byyaroLmxcs

dopmunpoBaHme y4ebHON MOTUBALMW, CHATNE TPEBOXKHOCTUN U
LOPYTrvX HEBPOTUYECKUX KOMMIEKCOB. Pa3BuTME HaBbIKOB
COBMECTHOW [esTeNbHOCTU U YyBCTBa OTBETCTBEHHOCTM 32
NpUHATOE pelleHne. POpMUPOBaHME HaBbIKOB MOCTPOEHUS
BHYTPEHHEr0 naaHa AeiicTBUiA, OBNajeHne npuemMamm
CaMOKOHTPO/S U camoperynaummn. Pa3suTtune pegieKCUBHON
feaTenbHOCTU. dopMUpoBaHNe afeKBaTHOV CaMOOLLEHKN.
Pa3BuTMe pa3IMYHbIX BULOB NaMATW: CNYXOBOW, 3pUTENbHOW,
Bep6anbHON. Pa3BuTre Npou3BoIbHOCTU, YCTONYMBOCTH,
pacnpegeneHns, NepeknoyeHns N KOHUEeHTpauuyu BHUMaHNS.
Pa3BuTME CNOXHBIX POPM MbILLIEHUA: TOTUYECKOTO MbILLIEHNS,
abcTparmpoBaHue, yCTaHOB/IEHME 3aKOHOMepPHOCTel. PasBuTue
C/TOBECHO-/I0TMYECKOTr0 MbILLUEHUSs, MOCTPOEHMUS YMO3aK/THUYeHN
no aHanorum.

MpeacTaBneHns Yenoseka o cebe, CBOMX IMYHbIX KayecTeax, «Hd —
06pa3». UTo Takoe ncKaTb CBOE «A»? B uem cocTomT
NHAMBUAYaNbHOCTL M HEMOBTOPUMOCTb IMYHOCTMN?
CamopackpbITve, camono3HaHue. Tpys B XXU3HM YenoBeka U
obuiectBa. PazHoobpa3une npogeccuin. Passutne NMYHOCTM 1
npoeccnoHanbHoe camoonpeeneHne. CocTas/ieHne CNoBaps
npoeccuii. JINYHOCTHbIE 0COGEHHOCTU M BbIGOP Npodeccuun.
OCo6eHHOCTH xapaKTepa 1 TemrnepameHTa.

OnpefeneHne ypoBHSA UHTENNEKTYabHOI0 U INYHOCTHOIO
pasBuTUA 0byyaroLmxcs



VIToroBoe 3aHATHE.

(1uac) MoageaeHne UToroB Kypca. Pedpiekcust (MUCT AOCTVXKEHWIA).

Bcero: 34 yaca

Copep>xaHue 3aHATUIA B 9 Knacce
Tema 3aHATUA CopepxaHue

MpaBuna TeXHNKN 6e30MacHOCTM Ha 3aHATUAX, BblpaboTKa 1
NPUHATUE NPaBUA UHANBUAYANBHON paboThl, CO34aHme
aTMocgepbl 3IMOLMOHANBLHOrO KoMdopTa. MpuHATME pUTYanos
NPUBETCTBUA U NPOLLAHMA.

OnpepeneHne ypoBHA UHTENNEKTYaIbHOTO U JINYHOCTHOTO
pasBUTUA 006yYaloOLWMXCA B HaYase U KOHLLE Y4ebHOro roga.
MpoBoanTCA 0653aTeNlbHOE TECTUPOBAHME YPOBHSA YTOMIEHNUSA U
paboToCNOCO6HOCTH, NO pe3ynbTaTaM KOTOPOro AarTcs
peKkoMeHJaLny negaroramm v POAUTENAM.

dopMMpoBaHME HAaBbIKOB NMOCTPOEHNS BHYTPEHHErO NnaHa
AeiicTBUIA. Pa3BuTUe pedieKCUBHON AesTeNbHOCTW. Pa3Butue
HaBbIKOB MOBeAEeHMS B KOHPAMKTHBIX CUTyauusx. CosgaHne
YCNOBWiA Ans 06palleHnst NoAPOCTKOB K COGCTBEHHOMY OMbITY
06LLEHNS Ha MOZENM UTPOBOIA CUTYaLINN.

3HaKOMCTBO C METOfaMn TPEHUPOBKMN BHUMaHWS,
3(htheKTUBHOIO 3aNOMUHAHUSA, TPEHUPOBKYM MbILUNEHNS. Pa3BnTue
TBOPYECKOTO MbILLIIEHMS.

3HaKOMCTBO C npodeccusMm, BOCTPe60BaHHbLIMU B CTpaHe,
pernoHe. YuebHble 3aBefieHNs pervoHa. OnpegeneHne Tuna
OyayLlelt npogeccnn, yUnTblBas CKIOHHOCTU, UHTEPECH!,
CMOCOGHOCTU. 3aBUCUMOCTb XM3HEHHbIX NIaHOB, KapbepHbIX
yCTpeMIeHNIA YenoBeka OT COCTOSAHMSA 340poBbsA. CocTaBneHne
WHANBUAYANIbHOW TPaeKTOpMMN NPOMECCMOHANIBLHOTO Pa3BUTHS.

MopBefeHWe UTOroB Kypca. Pethnekcus (UCT LOCTUXEHUI).
NTorosas AMarHoCTUKa YPOBHS MHTENNEKTYa/IbHOMO U
JMYHOCTHOrO Pa3BUTUA 06YYatOLLMXCS

Bcero: 34 yaca
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